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2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI
OZEL SPORCULAR
ATLETIiZM
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Yer: Zeytinkoy 100. Y1l Spor Tesisleri
(Atletizm Sahasi)

Kategori Miisabaka Tarihi

Yildizlar - Gengler (Kiz-Erkek) 11-12 Mart 2026
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KAYIT

*Miisabakalara katilacak sporcular linkte bulunan online kayit
formuyla en ge¢ 07 Mart 2026 tarihi saat:17.00’a kadar
kayitlarin1 yapmalar gerekmektedir.

Online Kayit Linki:
https://forms.qle/WAJeM4084ppzrqgZ\VVe6

Kayit Kontrol Giinii Getirilmesi Gerekli Evraklar

1. Esame Listesi (Spor Bilgi Sistemi iizerinden ¢ikartilmis ve onayli
olmali.)

Okul Sporlar Lisansi (Ash)

3. Niifus Ciizdam (Asl)
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ANTALYA GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUGU

i OKUL SPORLARI TERTIiP KOMITESI .
TUM OKULLARA VE SPORCULARA BASARILAR DiLER.



https://forms.gle/WAJeM4g84ppzrqZV6

2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faaliyetleri Ozel Sporcular
{(Masa Tenisi-Yiizme-Atletizm-3x3 Basketbol-Futsal-Bocce (raffa)
Spor Dah Uygulama Esaslan

1. Yarsmalar

Genglik ve Spor Bakanhi@ Okul Spor Faaliyetler Yonetmeligi, Spor Hizmetleri Genel
Miidiirliigiince Gngdriilen ve ilan edilen hilkiimlere, Ulusal/Uluslararas: federasyon spor dah
vansma kurallarina uygun olarak yvapilacakur.
a) Yuldizlar ve Gengler kategorilerinde, Bocce (raffa) sadece mahalli, difer branslar Mahalli
ve Tiirkiye birinciligi yarisma asamalannda, kaz ve erkek &@renci sporcular arasinda ayn ayn
olarak yapilacaktir.
b) Mahalli yansmalar, Genglik ve Spor 1 Midiirliklerince belirlenecek ve ilan edilecek
takvim dogrultusunda diizenlenecektir.
¢) Tirkiye Birincilii yansma duyurulan ve katihme: listeleri, Spor Hizmetlenn Genel
Miidiirliigiince yayimlanacaktir.

) Ogrenci sporculann Tiirkiye Birinciligi vansmalanna katlabilmeleri icin Mahalli
vansmalara fiilen katilmis olmalan gerekmektedir.

1. Kategoriler, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Kategori in L Dofum Tarthler
Aszamasi =

""" |,|._I

I].-" 2000-2011- 2012-

baghkl 15. maddesindeki hiikiim

a) Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi'nin “Terfiler”
geregince, 6frencinin velisinin izni ile;

« 2016 dogumlu égrenciler Yildizlar kategorisine,

+  Yildizlar kategorisinde yer alan 2012 dogumlu dgrenciler, lise kademesinde &@renim

gormeleri kaydiyla Gengler kategorisine terfi ettirilebilir.

+  Terfiler: 1 (bir) yas ile simirhdur.

+  Terfi ettirilen d@renci sporcular, Egitim ve Ogretim wvilinda ilgili spor dalinda alt

kategorideki highir okullar arasi vangmaya katllamaz.

b) Milli Egitim Bakanh@na bagh Yaygin Egitim ve Ogretim Kurumlarina kayith aktif
ogrenciler, spor dali uygulama esasinda belirtilen kategori ve yas aralifinda bulunmalan
kosulu ile lisanslandirnlarak okul spor yansmalanna katlabilirler.

3. Kafile islemleri ve Mali Hususlar

a) Mahalli ve Tirkiye Birincilii varismalaninda, Genglik ve Spor Bakanh@n Spor

Faaliyetleri Seyahat Yonergesinde yer alan idareci ve calistine: sayisindan fazla kisi yarisma

alanina giremez.

b) Mahalli ve Tirkiye birincilii yansmalanna katilacak olan kafileler; Genclik ve Spor

Bakanhg Spor Faalivetleri Sevahat Yidnergesi geredince olusturulacaktir,

¢) llan edilen Tiirkive birinciligi yansma programlarma gire, kategorilerinde vansacak

bgrenci sporcular, yansmalara katllma ve aynlma tarihlerine gire Genglik ve Spor Il

Miidiirliiklennce ayri ayn kafileler halinde ginderilebilecektir.

¢) llan edilen Tiirkive Birinciligi varisma programlarina gore vanismalan erken sonuclanan

veya tamamlanan sporculann yasal harcirahlan, organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor
Spor Hizmetleri Genel Midiriigindn 22.089.2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmigtir.
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Il Miidiirliiziince hazirlanan ayrilis evrakinda Genglik ve Spor Bakanhi Spor Faaliyetleri
Sevahat Yinergesi'nin “Sevahat Giin Siire Hesabi™ bashkh 6 nci maddesinin ikinci
fikrasinda yer alan hilkiim de dikkate alinarak, belirlenen tarth izerinden bagh olduklan
Genglik ve Spor [l Midiirliiklerince ddenecektir.

d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faalivetleri Yonetmeligi'nin 19. maddesine
gore islem yapilacaktir.

€) Avans kapatma islemleri idareci tarafindan yapilacaktir. Odemelerde Miilki Amir Onay ve
Kafile Listesi ddeme bordrosuna mutlaka eklenecektir.

f) Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde; spor.gsh.gpov.tr/okulsportal adresinde ilan edilen
Grenci sporcular ile Genglik ve Spor Bakanlyi Spor Faalivetleri Seyahat Yinergesinde
belirtilen idareci ve calistirnicl sayisindan fazla kisi yer alamaz.

g) Tiirkiye Birinciligi yarismalannin; hava sartlan, katum sayis1 vb. zorunha durumlar nedeni
ile belirlenen tarihlerde yapilamamasi veya uzamasi durumlannda; yarismalar, ev sahibi ilin
{1 Tertip Komitesinin alacag karar dogrultusunda, (6grenci sporculann bagh bulundugu illerle
gerekli yazismalan yamlarak) yansma tarihini takip eden giinlerde diizenlenecektir. 56z
konusu nedenlerle yansma tarihlerinde degisiklife gidilmesi durumlannda, yansmaya katilan
iller tarafindan Milki Amir Onay1 ve Kafile Listesi giincellenerek, tahakkuk edecek
harcirahlar, vansmava eklenen siireler dikkate almarak ilgili mali wilin biitcesinden
karsilanacaktur.

4.0diiller
Mahalli ve Tiirkiyve Birincilifi yansmalarinda: siralamada ilk dirt dereceyi elde eden
dgrenci sporculara madalya ve basan belgesi verilir.

5. Kontenjanlar

a) Yildizlar ve Gengler kategorilerinde Tiirkiye Birincilifi yansmalanna katilacak takim ve

Grenci sporcu sayilan;

+  Ogzel sporcular (masa tenisi, yiizme) spor dallarinda bir dnceki Egitim ve Ogretim yilinda,
okul sporlanndaki lisansh Ggrenci sporcu sayisi siralamasma gore ilk 4°de yer alan
illerden, mahalli yarismalar sonucunda siralamada ilk &'e giren sporcular, diger illerden
siralamada ilk 4’e giren sporcular,

+  Ogzel sporcular (atletizm) bransinda baraj uygulamasinda basanlh olan @renci sporcular
Tiirkiye Birinciligi yansmalarina katilabilecektir.

+  Ozel sporcular (3x3 Basketbol, Futsal) spor dallaninda bir Gnceki egitim ve &fretim
yilinda, ilgili spor dah ve kategorisinde Okul Sporlanindaki lisansh G8renci sporcu sayisi
siralamasmma gire, ilk 2° de yer alan illerden ilave kontenjan verilecek olup Tiirkiye
Birincilifii yanisma aciklamalarinda ilan edilecektir.

+  Mahalli yansmalar sonucunda bir fist asamadaki yansmalara katilamayacaklanm gecerli
mazeretleriyle {1 Tertip Komitesine yazili olarak bildiren &grenci sporculann verine, Spor
Hizmetleri Genel Miidiirl{iglince ilan edilen kontenjan dogrultusunda mahalli siralamanin
bir altinda ver alan &grenci sporcu, Il Tertip Komitesine varnsmalara katlmak igin
basvuruda bulunabilir. Basvurunun Ulusal yansma tarithinden en az ii¢ is gilinii dncesinde
Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiine il Tertip Komitesi karanyla bildirilmesi ve uygun
ghriilmesi halinde sz konusu G@renci sporcu yansmalara katlabilir. Bildinm yvapmayan
llerin Ggrenci sporcular ilgili yarismalara katilamazlar.

Spor Hizmetleri Genel Mibdiriigindn 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmstir.
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6. Yetki

a) Spor Hizmetlen Genel Midirliigi gerekli gbrdiigi takdirde, yangmalara dair tiim hususlan
degistirmede yetkilidir.

b) i1 Tertip komiteleri, vanismalar ncesinde diizenlenecek teknik toplantida Spor Hizmetleri
Genel Midiirliigh tarafindan yayimlanan spor dah agiklamalanm ve yangmalara dair diger
hususlar1 dikkate alarak vansma programum belirlemek ve uygulamakla yvetkilidir.

7. Disiplin islemleri ve itirazlar

a) Okul spor faaliyetlerinde; oyun kurallarina, spor ahlakina ve disiplin kurallanna aykin fiil
ve davramislarda bulumulmasi halinde, Spor Disiplin Yonetmelifi hiiklimlenn gbz Gniine
alinarak islem tesis edilir.

b) Yarnsmalarda spor ahlakma ve disiplin kurallarina aykir fiil ve davramislarn islenmesi
halinde, Spor Disiplin Y &netmeligi hitkiimleri geregince Tirkive Birincilifi yansmalarinda
meydana gelen disiplin ihlalleri hakkinda karar verme gbrev wve yetkisi yangmanin
diizenlendigi ilin il Spor Disiplin Kuruluna aittir.

c) ltirazlar, Okul Spor Faalivetleri Yénetmeligi'nin 21. maddesinde belirtilen hilkiimlere gére
il Tertip Komitesine vapilir. Itirazlann degerlendirmeye ahinabilmesi icin organizasyonu
diizenleyen Genglik ve Spor 11 Midiirliigi niin hesabina 2.000.00 TL ficret vatirilir ya da 11
Tertip Komitesine tutanak karsih elden verilir.

d) itirazlara yonelik {1 Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir.

8. Genel Hususlar

a) Yansma alamna, Genglik ve Spor Bakanhi Spor Faaliyetleri Seyahat Yénergesine
uygun hazirlanmig Miilki Amir Onayi ve Kafile Listesinde yer alan d@renci sporcu, idareci ve
calistiricidan baskasinin girmesine izin verilmeyecektir.

b) Cahstine: ve idarecilerin: Mahalli ve Tiirkive birincili@i yansmalaria “Spor Bilgi Sistemi™
iizerinden ¢ikanlmis “Saha Ging Kart1™ ile katilmalan zorunludur.

¢) Calistincilar tarafindan; Mahalli ve Tirkiyve Birincilifi yansmalarinda Esame Listelerinin
“Spor Bilgi Sistemi” {izerinden cikanlmasi ve yansmada gbrevli hakem weya Il Tertip
Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur.

¢) Tiirkive Birincili@i yarismalarina ait Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinin “Spor Bilgi
Sistemi” Gizerinden diizenlenmesi zorunludur.

d) Cahstine: ve/veya idarecilerin; spor. gsb. gov.tr/okulsportal adresinde yayimlanan ilgili spor
dali aciklamalannda yer alan saatte ve yerde yapilacak olan teknik toplantiya katilmalan
zorunludur. Teknik toplantiya katilmayan calistine: ve/veya idarecilerin [l Tertip Komitesine
yazili olarak sunulmus gecerli mazeretleri olmamasi halinde &3renci sporcular yansmalara
alinmayacaktir.

e) Kuzey Kibns Tirk Cumhuriyetinde Egitim ve Ogretim sistemi S5+3+4 olarak
uygulanmaktadir. Bu nedenle, icinde bulunulan Egitim ve Ogretim wilinda ilkemizde
diizenlenecek okullar arasi yarnsmalara Kuzey Kibns Tirk Cumhuriyetinden Yildizlar
kategorisinde 2011-2012-2013-2014-2015 dogumlu &grenci sporcular istirak edecektir.

f) Yansmammn teknik toplantisinda alinan kararlar ve gekilen yansma fikstiirlinde zorunlu
haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir. Fikstiir deFisiIﬂigi
vapilmasi halinde; sbz konusu durum yansmaya katilan idareci ve cahistincilara [l Tertip
Komitesi tarafindan bildirilecektir.

Spor Hizmetleri Genel Midirliginin 22.09.2025 tarih wve 12042187 sayil olur ile yayimlanmistir.
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g) Ogrenci sporculann fiziki gériiniimii ile ilgili olarak Okul Spor Faalivetleri

Yiénetmeligi'nin 16. maddesinde belirtilen hususlara gére 11 Tertip Komitesi tarafindan islem
tesis edilir.

g) Okul Spor Faaliyetlerinde; Mahalli ve Tirkiye Birincilii yansmalannda &grenci
sporcularm yanlannda bulundurulmas: zommlu evraklar asafidadir. Zormumlu evraklan eksik
olan &@renci sporcu yarismalara alinmayacaktir.

o T.C. kimlik kart/Niifus Clizdam

» Ogrenci Sporcu Lisansi (Spor dalina ait)

» Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesi; (Il disina gidecek kafileler icin zorunludur.)

» Esame Listesi { Tiim yarismalarda zorunludur.)

h) Orgiin egitim kurumlaninda &grenim gbren Garenci sporcular, yas ve kategorilerinde kendi
okullarimi temsilen yvansmalara katilmak zorundadir. Ancak &@renci sporculann; kendi
okullanndan katihim olmamas: durumunda, okul midirligiinden izin almak sartiyla, bagh
bulunduklan ilde faaliyet gisteren ve Bakanh@mizca okul spor faaliyetlerine katilmasi uygun
goriilen yaygin egitim kurumlarim temsilen yarnismalara katilabilirler.

1) Calistincinin ilgili mevzuatlarda yer alan hiilkiimleri tasimasi gerekmektedir.

9. Lisans
Ogrenci sporcu lisanslan, okul yetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi fizerinden dilzenlenir.

a) Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular icin istenen Belgeler;

+  Ogrenci belgesi,

*  Saghk izin belgesi,

* Vel izin belgesi, (e-devlet veya okul miidiirliigi)

«  Tirkiye Cumburiveti kimlik numarasi beyani,

- Yiizme bildigine dair beyan,

*  Yabanci uyruklular igin oturma izin belgesi,

istenir.

b) Ogrenci sporcular icin lisans diizenlenirken saghk izin belgesi ibrazi zorunludur.

* Mahalli Yarnsmalara katilacak Ggrenci sporculann gecerlilik siiresi devam eden;

» Zihinsel engelinin Mental {Gecikmis Déniim Noktas1 R62) Down Sendromu (T21 veya
Mozaik) veya Otizm tamsi oldugunu belirten 18 yas altt COZGER RAPORU,

» Editsel tanisi zihinsel yetersizlik olarak konulmus (Hafif-Orta-Agir) Rehberlik ve Arastirma
merkezlerinden alinmis Yonlendirme ve Destek Egitim raporu,

+ Zihinsel yetersizlii tespit edilmis, Down Sendromu (T21 veya Mozaik) veya Otizm tams:
oldugunu belirten 18 yas iizeri Heyet Raporu,

» Zihinsel yetersizlifi tespit edilmis Tek Hekim Raporu,

Teknik toplantida ihtivag halinde ibraz edilmesi zorunludur.

- COZGER raporunda sadece F81-Skolastik Becerilerin Gelisimsel Bozuklugu tams
olan sporcular, ézel sporcular yarismalarinda yansamavacaklardar.

Spor Hizmetleri Genel Midiriiglindn 22.089.2025 tarih ve 12042187 sayil olur ile yayimlanmistir.
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Teknik Aciklamalar

1.Y1ldizlar ve Gencler kategorisinde; para atletizm, para yiizme, para masa tenisi (kiz-erkek),
kategorisinde yarsmalar ferdi: 3X3 Basketbol (kaz-erkek), bocce (raffa) kiz-erkek ve futsal

(erkek) takim olarak yarismalara katilabilecektir.

2. Yarismalar;
o  Atletizm, Masa tenisi ve Yiizme branslarinda;
Down Sendromlu (kz - erkek),

Otistik (ke - erkek)
Mental (kiz-erkek) sporcular arasinda ayn ayr olmak Gizere i kategoride yvapilacaktir.

# 3X3 Baskethol, Bocee (raffa) ve Futsal branslarindas;

Mental ve Otistik sporculann birlikte yer aldig takamlar ve sadece Down sendromlu
sporcularin oldufu takimlar arasinda iki farkh kategoride yapilacaktir.

Para Atletizm Teknik Aciklamalar

¢ Sporcularin yansmalarda seri-kulvar yerlesimleri hakemler ve Teknik Delege tarafindan
belirlenecektir.

4.Yildwzlar Para Atletizm Yarnsma Disiplinleri

Yuldizlar Para Atletizm Yarisma Disiplinleri
|[Kizlar Erkekler
L 00 M. 100 M.
00 M. 200 M.
R00 M. 200 M.
Uzun Atlama Uzun Atlama
Cidille Atma Gilillle Atma

5. Gengler Para Atletizm Yarisma Disiplinleri

Spor Hizmetleri Genel Miidiriiginun 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmistir.
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Gengler Para Atletizm Yarisma Disiplinleri
[Kizlar [Erkekler
100 M 100 M
P00 B 200 M.
00 M 400 M
R 00 M 00 M
1500 M 1500 M
Uzun Atlama Uzun Atlama
Giiille Atma Giille Atma

6. Yildizlar ve Gengler Para Atletizm varisma programui:

Yildizlar Para Atletizm Yarisma Progranu

Kizlar Erkekler
1.Ciin 2.(ziin 1.Giin 2.Giin
100 M 200 M 100 M 200 M
200 M Uzun Atlama 200 M Uzun Atlama
Gillle Atma Gilille Atma
Gencler Para Atletizm Yansma Program
Kizlar Erkekler
1.Ciim 2.Giln 1.Giim 2.Giin
100 M 200 M 100 M 200 M
400 M 200 M 400 M 800 M
1500 M Uzun Atlama 1500 M Uzun Atlama
Gillle Atma Giille Atma

¢  Yildizlar (down, otizm, mental) ve Gengler (down, otizm, mental) sporcularnn “Tiirkive
Birineiligi™ yarismalanna katilmalar icin asafjida belirtilen “Baraj Derecelerini™ kendi

Spor Hizmetleri Genel Mdirliginun 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmisgtir.
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illerinde gecmeleri halinde “Tiirkiye Birincilii™ yansmalarna katilim saglayabilirler.
Belirtilen baraj derecelenini gegemeyen sporcular Tiirkive Birinciligi katilamazlar.

o Yildizlar (down, otizm, mental) ve Gengler (down, otizm, mental) sporculann “Tirkiye
Birinciligi” Katilim baraj dereceleri asafdaki tablolarda Tabloe 1 ve Tablo 2°de
belirtilmektedir.

Table 1: Yildizlar Down, Otizm, Mental Sporcular Atletizm Tiirkive Birinciligi Katilm

haraj dereceleri;

Down Otizm Mental Branslar Mental Otizm Down

Kiz Kiz Kz Erkek Erkek Erkek

31.74 26.93 15.98 100 m 17.87 21.78 2797

1:18.98 1:51.09 41.99 200 m 36.80 54.24 1:01.04

9:53.37 #0296 3:58.34 00 m 3:26.48 5:50.19 3:45.25

140 m (.97 m 232 m Uzun 289 m 1.95 m .70 m
Atlama

2.00 m .86 m 3.20m Giille 3.20m J46m 236 m
Atma

Tablo 2: Gengler Down, Otizm, Mental Sporcular Atletizm Tiirkive Birinciligi Katilim

baraj dereceleri;

Down Otizm Mental Branslar Mental (Otizm Down
kaz Kz Kz Erkek Erkek Erkek
28.50 23.17 19.02 100 m 1 4.66 1650 20.02
1:01.26 54.20 41.73 200 m 30.70 1:48.75 46.65
2:36.94 1:55.88 200,20 40 m 1:11.47 1:43.17 2:29.14
6:40.19 325040 3:20.10 00 m J:10.84 3:50.98 4:30.20
11:00.00 720010 B:21.57 1500 m :36.38 f:dd 81 9:00.95
.22 m .86 m 298 m Uzun 436 m 263 m .71 m
Atlama
31235 m .75 m 4.54 m Giille 6.72 m 4.01 m 4.20 m
Atma

Spor Hizmetleri Genel Mildiriginin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmistir.
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7. Bir atlet en fazla iki disiplinde yansmalara katilabilir.

8. Yuldizlar ve Gencler kategorilerinde; kosularda ilk hatal cikista tiim Gdrenci sporculara sari-
sivah kart, daha sonra hatali ¢ilas yapan &frenci sporcu veya sporculara kimuzi-sivah kart
gosterilecek ve diskalifiye edilecektir.

9, Uzun Atlama: Hiz alma sahasi {izerinde atlama havuzundan mental Girenci sporcular 1 m.
uzakhga, otistik ve down sendromlu G@renci sporcular ise 10 cm. ve havuzun kisa kenarina
paralel 60 cm genisliginde ve 120 cm vzunlugunda en ¢ok 2 cm kalinh@inda beyaz toz (kireg ve
benzeri) dokiilerek bir basma alam olusturulacaktir. Bu alan éniinden veya gerisinden vapilan
atlayislar gecerli savilmayacaktir. Olgiim ayak izine pére yapilacaktur.

10. Giille atma mental ve otizm wvildiz kizlar 3 kg; erkekler 4 kg; mental ve otizm genglerde ise
kuizlar 4 kg, erkekler 5 kg olacaktir. Down sendromlu sporcular tlim kategorilerde kizlar 3 kg,
erkekler 4 kg olacaktir.

11. 800 m yansmasiun ilk 100 metresi kulvarh olarak kosulacaktir.
12. Tiirkiye Birinciligi yansmalannda kosular ve atma i¢in ayn kura cekilir.

13. Giille atmada yansacak tiim G@renci sporculara 4 hak verilir. Giille atma brans1 federasyon
tarafindan uygulanan teknik talimatlara ve kurallara ghre yapilacaktir.

Para Masa Tenisi Teknik Aciklamalarn

14. Yangmalar ferdi olarak yapilacakiir. Yansmaya katilan S@renci sporcu sayis1 6° ya kadar tek
grup, & Ggrenci sporcu lizerinde ise 3'li veya 4°li grup seklinde vapilacaktir. Grup yansmalan
tamamlandiktan sonra eleme sistemine gegilecektir.

15. Bir set 11 sayvi, maglar ise 5 set fizerinden kazamlmis 3 set olarak oynanacaktir.

16. Yarismalarda bevaz top kullanilacagmdan dolawi, forma, etek veya sortun ana rengi,
formanin yaka ve kollan disinda, kullamlan topun renginden farkh olacaktir.

17. Yansmalarda Uluslararasi masa tenisi oyun kurallan gecerlidir. Raketler ITTF onayh
olacaktir. Down sendromlu sporcularimizda serviste elden ¢ikma kurah uygulanmaz.

Para Yiizme Teknik Agiklamalar
1&. Yansmalar ferdi olarak yapilacaktir.

1%, Yildizlar ve Gengler kategorilerinde Ggrenci sporcular bir giinde en cok 2 mesafede
yargabilir (Seans sayisi dikkate alinmaz). Yansma siiresince ise en fazla 4 mesafede

yansabilirler.

20. Yildizlar ve Gengler Tiirkiye birinciligi yansma programi, mesafe ve stilleri:

Spor Hizmetleri Genel Midirliginun 22.09.2025 tarih wve 12042187 sayih olur ile yayimlanmustir.



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yili 1'
W Okul Spor Faaliyetleri Ozel Sporcular (|:_ { '_LJ
. + = (Masa Tenisi-Yiizme-Atletizm-3x3 Basketbol-Futsal-Bocce (raffa) w
Spor Dah Uygulama Esaslar

L. Giin Sabah Seans: 1. Giin Sabah Seansi
50 M Kurbagalama Kiz - Erkek 50 B Sartiisti Kuz - Erkek
100 M Serbest Kiz - Erkek 100 M Kelebek K1z - Erkek
1. Giin Aksam Seansi 2, Giin Aksam Seans:
50 M Kelebek Kiz - Erkek 50 M Serbest Kiz - Erkek
100 M Sirtiistii Kiz - Erkek 100 M Kurbagalama Kaz - Erkek
PO0M  Kansik Kiz - Erkek 200 M Serbest Kiz - Erkek

3x3 Basketbol (Kiz-Erkek) Teknik Acaklamalar

21. Miisabakalar Mental ve Otistik sporculann birlikte yer aldig takimlar ve sadece Down
sendromlu sporculann oldugu takimlar arasinda iki farkh kategoride yapilacaktur.

22. Miisabakalar; Tiirkive Ozel Sporcular Spor Federasyonu, SU-DS IBA21 ve FIBA
BASKETBOL Ovun Kurallan gecerli olacaktir.

23. Mental ve Otizmli sporcular icin 3 asil 1 yedek oyuncudan olusan takimlar yan sahada (tek
potada) 10 dakikalik maglar oynarlar. Erkeklerde 7 numara kizlarda 6 numara top ile Hicum
sfiresi 24 sanive olan maglarda oyuncu degisimi simrsiz olup, bireysel faul yerine takim faulii
uygulamr. Down sendromlu sporcular 2,60 m potada 3 asil 1 vedek ovuncudan olusan takimlar
yari sahada (tek potada) 10 dakikalik maclar oynarlar.& numara basketbol topu ile oynayacaktir.

Futsal (Erkek)Teknik Aciklamalar

24. Tiirkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu, INASFID ve Uluslararas: federasyonlar
tarafindan kabul edilen kurallar uygulamr.

25. Miisabakalar Mental ve Otistik sporcularn birlikte yer aldif takimlar ve sadece Down
sendromlu sporculann oldugu talamlar arasinda iki farkh kategoride yapilacaktr.

26. Futsal miisabaka topu olarak, 4 Numaral standart Futsal topu kullamilacaktir. Futsal
faaliyetlerine katilacak takimlar 5+3 sporcu kadrolan ile miicadele ederler. Futsal
miisabakalannda sinirsiz oyuncu dedisiklik hakk: vardir.

Spor Hizmetleri Genel Mbdirliliginin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmstir.
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Okul Spor Faaliyetleri Ozel Sporcular C
(Masa Tenisi-Yiizme-Atletizm-3x3 Basketbol-Futsal-Bocce (raffa) . 9p¥é
Spor Dah Uygulama Esaslan

Owyun 5 sporcu ile oynamr. Herhangi bir nedenle sahada 2 (iki) oyuncusu kalan takim hitkmen
yenik sayihr. Eger skor 3 den fazla ise miisabaka bitimindeki sonug tescil edilir..Futsal takim
kadrosu en cok 8 sporcudan olusacak olup, 5 sporcu sahada, 3 sporcu kuliibede ver alacaktir.
Bir takim miisabakaya en az 3 sporcu ile baslayabilir, ancak sahada 2 sporcu kaldiginda
miisabaka tatil edilir.

27. Her devrede takamlarin 1 dakikalik 1 er mola haklar vardir. Kullamlmayan mola diger
devreye aktanlmaz.

28. Oyun her bin 15 dakikalk 2 devre olarak oynamr. Devre aras1 5 dakikadur.

29, Final grubu miisabakalarinda beraberlik halinde, seri penalt atglanna gecilecektir.

Once 5 penalu atis1 yapacaklar. Esitlik bozulmazsa oyunda yer alan sporcular esitlik bozulana
kadar penalt atisina devam edeceklerdir.

3. Miisabaka baslama saatinden sonra 5 dakikaya kadar oyun alanina gelmeyen takmm, 3-0
hilkmen yenik sayilacak olup, eger iki takimda gelmez ise, her iki takimda 3-0 yenik
sayilacaktir.

Bocce (raffa) i Kiz-Erkek) Teknik Aciklamalar

31. Yildizlar ve Gengler kategorisinde: Bocce (Raffa), (kiz-erkek) takim olarak yvansmalara
katilabilecektir.

32. Miisabakalar Mental ve Otistik sporcularn birlikte ver aldif takimlar ve sadece Down
sendromlu sporculann oldugu takimlar arasinda iki farkli kategoride yapilacaktir.

33. Tiirkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu, INASFID ve Uluslararas) federasyonlar
tarafindan kabul edilen kurallar uygulanr.

3. Takimlar 2 asil 1 yedek sporcudan olusur. Saha 3.66 metre genislifinde, 18.29 metre
uzunlugunda bir alandir.

36. Bocee toplan agac yada benzer maddelerden tiretilebilir ve esit biliyiiklerde olmak zorundadir.

Fesmi turnuva topunun ¢apr 107 mm™den 110 mm’ye kadar olabilir. Toplarin rengi bir takimun
dért topu acik ve anlasilabilir bir sekilde karsi takinun dort topundan ayirt edilebildigi siirece
Snemli defildir. Palline 63 mm'den genis, 48 mm’den daha kiigiik olamaz. Her takimin bocce
toplarimn renkleri ayirt edilebilir bir renkte olmahdur.

Kumpas bir 6leme aleti iki abs arasindaki mesafeyi net bir sekilde Sleme kapasitesine sahipse

ve turnuva yetkilileri tarafindan kabul edilebilirse bu herhangi bir alet olabilir. Hedeflerin bélimi
i¢in, milimetrelere baliinmils geri cekilebilir celik bir bant kullamilmalidir.

37. Raffa yansmalannda bitirme sayisi tim kategorilerde 16°dir veya 20 dakikadir. Ancak siire
sonunda beraberlik durumu sz konusu olursa ilave 1 el daha oynanacaktr.

Spor Hizmetleri Genel Midiirliiginin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayih olur ile yayimlanmustir.






